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Alerta Sobre la Gripe  

Para todos aquellos 

Entrando al  

South Shore Hospital  
Para su protección y la de nuestros pacientes,  

visitas y personal…  
POR FAVOR NO VISITE a un paciente hospitalizado su usted tiene síntomas gripales.   
Síntomas de gripe pueden incluir: 

• Fiebre  
• Tos  
• Mucosidad y/o congestión  
• Garganta adolorida  
• Dolores en el cuerpo 
• Diarrea y vómitos 
• Sensación de debilidad inusual o cansancio 

 
Si usted es un PACIENTE O UN ACOMPAÑANTE (cónyuge, padre, hermano adulto, o 
compañero de relación de un paciente) y tiene síntomas gripales, le pedimos que: 

• Use una máscara durante su estancia en el hospital. 
• Permanezca en la habitación del paciente.  
• Se dirija directamente a su casa después de dejar al paciente.  (Por favor no 

visite el salón comedor u otras áreas públicas del hospital).    
 
El acompañante (cónyuge, padre, hermano adulto, o compañero de relación) de 
PACIENTES CON SÍNTOMAS GRIPALES debe usar una máscara protectora durante su 
estancia con el paciente.    

 
Las máscaras se encuentran en kioscos localizados cerca de todas las entradas.  
El lavado de manos antes y después de todas las visitas es 

sumamente importante! 

Gracias por ayudarnos a protegerlos a usted, a nuestros 
pacientes, visitantes y personal durante esta estación gripal.  
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